Belenzinho

SALVE SAMBA! O ritmo genuinamente brasi-
leiro em seus diversos estilos apresentado por
arfistas da jovem e da velha guarda. 18 anos.
Vou pro Sereno. Cancdes de seu EP. além de
clssicos do género. R$20. RS 10 (). RS 6 (®).
23/11. Sexta, 21h30.

MUSICA EXTREMA. Géneros e estilos como
noise, heavy metal, hardcore e grindcore. 18
anos. R$ 20. RS 10 (@). R$6 (@). Forga Ma-
cabra (FIN). Abertura: Kovaa Rasvaa (FIN).
A banda finlandesa que canta em portugués,
toca o album “"Nos Tumulos Abertos™ na inte-
gra. A abertura é por conta da banda de har-
deore. 17/11. Sabado, 21h30. MX. Show do
disco “A Circus Called Brazil”. 30/11. Sexta,
21h30.

MUSICA DE RAIZ. A misica regional apresen-
tada em seus diversos desdobramentos por
compositores e Intérpretes de moda de viola,
misica caipira e sertaneja. 12 anos. Mestri-
nho. Show do disco “E Tempo pra Viver". RS 20.
BS 10 (M). RS 6 (@). 15/11. Quinta, 18h.

JAZZ CLUBE. O jazz em suas diversas ramifi-
cagoes e estilos apresentado em trabaihos au-
torais e homenagens a nomes expressivos do
género. 12 anos. Camille Bertault (FRA). Show
do disco “Pas de Géant”. R$ 20. RS 10 (M). R$6
{®). 25/11. Domingo, 18h.

POETICAS DO ACESSO. Programacdo a partir
de um eixo curatorial que pensa a acessibi-
lidade como criag3o poética. 18 anos. Grafis.
Mieana. Cancdes de Adriana Calcanhotto,
Caetano Veloso, Gitberto Gil e Rubinho Jacobina,
24/11. Sabado, 21h30.

REFUGIDS MUSICAIS. Apresertaces de mi-
sicos & artistas refugiados e imigrantes, que
se instalaram no Brasil e aqui desenvolvem
seul trabalho e sua arte. Livre. Gratis. Surprise.
Show dancante da banda haitiana que apre-
senta set de Compas, estilo tradicional do pais.
22/11. Quinta, 20h,

BATERIAS BRASILEIRAS. Um panorama da
evolugdo da bateria brasileira. 12 anos. Sho-
ws. R$20. RS 10 (M). RS 6 (@). Sextas, 21h. Sé-
rie Mangue Beat: Pupilio. Repertdrio traz seus
trabalhos com 08 grupos Nacdo Zumbi, 3 Na
Massa, Sonantes e Almaz. 23/11. Serie Samba
Funi: Curumin. Show do disco “Boea™. 30/11.
» Workshop. Gratis. Bate Brasa com Gurumin.
28/11. Quarta, 20h &s 22h.

encontro

TRANSVERSANDOD. Bate papo musical com
personalidadxs do mundo LGBTOl+ e suas
trajetorias como icones de resisténcia. 18
anos. Gratis. Candy Mel e Jéssica Areias{ANG).
29/11. Quinta, 20h.

CIRCD

espeticulo

ADEUS PALHACOS MORTOS. Trés grandes
artistas circenses do passado se reencontram,
apds muitos anos, na antessala de uma agéncia
de empregos. Com Academia de Palhacos. 12
anos. RS 30. RS 15 (M). RS 9 (@). 17 e 18/11.

Sabado, 20h. Domingo, 17h.
DANGA

espetdculo
EU DUTRO. Investigacdo do conceito de Dan-

¢a Depoimento, o espeticulo invade, expde e
divide ambientes intimos, ndo somente para
falar de si, mas para tomar-se o outro. Com Cia.

22 revista @

Fragmento de Danca. 16 anos. RS 20. R$ 10
(). RS 6 (@). 30/11 a 2/12. Sexta e sabado,
20h. Domingo, 17h.

DE LA PRA CA As diversas manifestaches
populares brasileiras em suas mais varadas
linguagens e leituras. Com Congada de Santa
iigénia de Mogi das Cruzes (SP). Livre. Gratis.
»Espetdculo. Congada. Manifestacio inspi-
rada nas festas de coroacdo dos Reis Congos
foi trazida ao Brasi por escravos africanos.
25/11. Domingo, 18h. = Wivéneda. Senhas 30
min. antes. Congada: Passos e Ritmos. 25/11.
Domingo, 14h s 16h.

TECNOLOGIAS E ARTES

OFICINAS. Gritis. Desenho de Modelo Vivo
- Corpos Diversos. Necessario conhecimento
basico em desenho. Com Jinior Suci. 18 anos.
11 e 25/11. Domingos, 14h30 as 17h30. Clu-
be de Gostura. Com Maria Gabrielle. 16 anos.
11/11. Domingo, 10h 4s 13h e 14hés 17h.

CURSO0S. Inscriches a partir de 1711 (Creden-
cial Plena), 6/11 (Credencial Aividades) e 7/11
{Vagas remanescentes) na Central de Atendi-
mento. Gratis. GIF Animado e Cinemagrafia.
Com Vanessa Pereira. Livre. Até 13/11. Tergas
e quintas, 10h as 12h. Amigurumis. Neces-
srio conhecimento bésico em croché. Com
Karina Mie. 14 anos. 811 a 6/12. Quintas, 14h
ds 17h30. Exceto 15/11. Colorizac3o Digital
de Historias em Quadrinhos. Com André Ber-
nardino. 12 anos. 94711 a 14712, Sextas, 14h30
45 17h30. Aguarela e Botanica - Sementes
Crioulas. Com Tainan Curimbaba e Vanessa
Seiko. 16 anos. 13/11 a 11/12. Tercas, 10h
#s 13h. Tinta Acrilica - Pratica com Mode-
lo Vivo. Com André Ricardo. 18 anos. 13711
a 1112. Tercas, 14h &5 17h. Bxceto 20/11.
Papel Fotograifico - Gelatina e Prata. Com
Beth Lee. 16 anos. 1411 a 512. Quartas,
19h 4s 22h. Miniwoops: A Pilotagem e a
Construcio de Dromes FPV. Com Lucas
Schiosinski. 14 anos. 21/11 a 1212, Quartas,
10h &s 13h30. Carimbos para Cartio Postal
Inspirado na Poesia de Vanguarda Russa.
Com Julian Campos e Fabiola Notari. 16 anos.
22/11 a 1312 Quintas, 19h 4s 22h. Criaco
e Edigdo de Video. Com Joel Melo. 14 anos.
22711 a B/12. Tergas e quintas, 13h30 as
15h30. Cultura Livre e Conteddos Abertos.
Com Francisco Arindo Alves. 14 anos. 22/11.
Quinta, 16h 4s 18h. Tratamenio de Fotos
Antigas. Com Paula Helena Comar. 16 anos.
22/11 a 13112 Quintas, 19h 4s 21h. Progra-
mando Objetos Interatives com Makey
Makey. Com Francisco Arlindo Alves. 14 anos.
2811 a 13/12. Quintas, 16h &s 18h.

ARTE NO URBANO. Atividades em artes wi-
suais e literatura que dialogam com a cultura
urbana e suas diversas formas de expressao.
Inscrigbes a partir de 1/11 (Credencial Plena),
611 (Credencial Atividades) e 7M1 (Vagas re-
manescentes) na Central de Atendimento. 16
anos. Gratis. » Cursos. Oficina de Graffiti. Com
Chuck (Alex Santos). Até 24/11. Sabados, 1dh
4s 17h. Exceto 3 e 17/11. 0 Bairro E Grifico.
Com Rodrigo Visca e Andrea Aly. 1011 a 812,
Sébados, 10h &s 13h. Exceto 15/11. Graffiti -
Teoria e Pratica. Com Karen Fidelis (Kueia). 1 a
15/12. Sahados, 10h30 4s 13h30. » Workshop.
Xilogravura. Com Romildo Rocha. 2 a 4/11.
Sexta a domingo, 10k as 17h. Produgao Go-
letiva de Mural Lambe-lambe. Com Coletivo
Ocupe a Cidade. 16 anos. 21/11 a 412, Terca
aquinta, 19h as 22h. «Bate-papo. Relatos de
Trajetdria com Karen Fidelis (Kueia). 1/12.
Sabado, 15h as 17h.



ARTES VISUAIS
m A exposicao retine frabalhos de

atistas de diferentes nacionalidades, que
apresentam um conjunto de obras formado
por esculturas, instalagao, fime, fotografias e
videos, com teméticas como preconceito so-
cioecondmico e racial, urbanismo, ambienta-
Hsmo @ questbes de género. Curadoria: Marcio
Harum. Obras de Adria Julia, Centro de Morte
para xs Vivis, Distruktur, Emesto Neto, Geraldo
Zamproni, lsabel Caccia, Jarhas Lopes, Leticia
Ramos, Lucia Madriz, Merce Cunningham, Fan-
cy Vidlence e Sérgio Bonilha + Luciana Ohira.
Agendamento:  sescsp.org.br/belenzinho  ou
{11) 2076-9704. Livre. Gratis. Até 2/12. Terca a

sabado, 10h as 21h. Domingos e feriados, 10h
as 19h30.

CAMPOS DE INVISIBILIDADE. Exposicao e ati-
vidades integradas. Livre. Gratis. =Exposigdo.
Agendamento:  sescsp.org.br/belenzinho  ou
{11) 2076-9704. Campos de Invisibilidade.
Mostra propoe uma reflexao sobre a infrags-
trutura tecnoldgica global e a invisibilidade de
seus modos de atuacao, questionando certas
abstragbes (como a metdfora da “nuvem’) e
investigando os modos de percepgao, controle,
e circulacao de informagoes. Curadoria: Claudio
Bueno e Ligia Nobre. Participantes: Ada Lovela-
ce, Alan Turing, Aretha Sadick, Bruno Mendon-
¢a, Carolina Caycedo, Cristine Takud, Deborah
Danowski, Denise Agassi, Emma Charles, Felix
Pimenta, Jon Rafman, Julio Plaza, Kabila Aruan-
da, Louis Henderson, Rita Wu, Ruy Cézar Cam-
pos, Tabita Rezaire e Territorial Agency. Abertura;
8/11. Quinta, 20h. Visitacio: 9111 a 3/2. Terca
a sibado, 10h a¢ 21h. Domingos e feriados,
10h &s 18h30. = Performance. [XY] - Opulen-
to Oricom Aretha Sadick & Raiany Sinara
Beatmaker. Abertura da exposicio Campos
de Invisibilidade, tendo como ponto central
a reconstrucio de um ser mitico a partir de
corpos-ciborgues-transvestigeneres-negros.
8/11. Quinta, 20h. =Encontro. Campos de In-
visibilidade. Com os arfistas Keller Easterling
(EUIA), Tabita Rezaire (FRA/GUY/ZAF) e Deborah
Danowski (BRA). 7/11. Quarta, 18h30 &s 22h.

sarau

SP: INVENGOES LITERARIAS. Hé uma historia
da literatura na cidade de Séo Paulo @ ha histo-
ria de 530 Paulo na literatura. 18 anos. Grétis.
Slam da Guilhermina. Apresentaco do pri-
meiro Slam de rua do pais. 28/11. Quarta, 20h.

contagdo de histdrias

CONTA COM A GENTE. Programacao focada
na oralidade. Livre. Gratis. Contos sobre Lutae
Resisténcia. Com Giuliano Tierno, Mariana Per
& Bruno Cordeiro. 27/11. Terga, 20h.

curso
ARTE NO URBANO. 16 anos. Gralis. Se Essa
Rua Fosse Minha: Oficina de Lambe-lambe
para Mulheres (Cis e Trans). Com Ryane Ledo
& Lela Branddo. 17 a 20/11. Terca, sihado e
domingo, 14h30.

CINEMA E VIDEO

exibicao
DIRETORAS NEGRAS. Exbicio de filmes

produzidos e dirigidos por mulheres negras.
Gratis. Sessao de Gurtas. Livre. 6 & 27/11.
Tercas, 19h30. Minha Avé Era Palhaco. (Dir:
Mariana Gabriel. BRA, 2015, 52°). Documentario
conta a frajetdria artistica da primeira pathaga

negra do Brasil, destacando o preconceito e a
influéncia dos negros nesse meio. Livre. 13/11.
Terga, 19h30. 0 Caso do Homem Errado. (Dir:
Camila de Moraes. BRA, 2017, 87°). O documen=
tério conta a histdra do jovem operario negro
Julio César de Melo Pinto, que foi executado pela
Brigada Militar, nos anos 1980, em Porto Alegre.

Apos a exibicao, bate-papo com a diretora. 10
anos. 24/11. Sabado, 19h.

CURSOS. Gratis. Direcao de Arte. Com Cami-
la Martinez. 16 anos. Até 22/11. Quintas, 19h.
Narrativas Documentais. Com Cristiano Burlan.
Livre. 10/11 & 1/12. Sabados, 10h30.

ESPORTE E ATMDADE FISICA

curso
PROGRAMA DE GINASTICA MULTIFUNCIONAL.
Programa deservolve de forma integrada, por
medo de exercicios fisicos, as habilidades moto-
ras. Desconto de 50% para maiores de 60 anos
no horario das 12h. Inscrigbes mediante disponi-
bilidade de vagas na Central de Atendimento. 12
anos. 4x por semana. RS 118 (A). R 54 (@), 2x
por semana. RS 74 (A). RS 33 (@). Terca a sexta,
7h10,12he 17h.

PROGRAMA DE ATIVIDADES AQUATICAS.
Programa desenvolve competéncias que pos-
sibilitam a seguranga do praticante no melo
liquido. Desconto de 50% para maiores de 60
anos nos horarios entre Sh e 17h30. Inscrictes
mediante disponibilidade de vagas na Central de
Atendimento. 12 anos. RS 124 (A). RS 54 (@)
Hidroginastica. Tercas e quintas, 11h30, 14h30,
15h30, 17130, 18030 & 19h30. Quartas e sextas,
9h30, 12h30, 19h30 e 20h30. Praticas Aquati-
cas. Tercas e quintas, 9h30 e 20h30. Quartas e
sewtas, 16h30 e 18h30.

PRATICAS CORPORAIS. Atividades que valori-
zam o autocuidado, autoconhecimento, cons-
ciéncia dos limites corporais e a concentragao.
12 anos. =Cursos. Desconto de 50% para
pessoas acima de 60 anos nos hordrios entre
9h e 17h30. Inscriches mediante disponibilida-
de de vagas na Central de Atendimento. RS 74
(A). RS 33 (®). Exceto feriados. Yoga. Tergas e
guintas, 9h30 e 19h30. Quartas e sextas, Sh30,
14h, 16h & 19h30. Ritmos Dancantes. Tercas e
quintas, 10h30 e 20h30. = Vivéncia. Gratis. Me-
ditagdo e Misica. Com Marcos Lopes. 10, 17,
24 e 25/11. Sabados e domingo, 11h.

PROGRAMA SESC DE ESPORTES. A educacao
por meio do esporte e para o esporte. Exceto
feriados. 16 a 59 anos. Gratis. Clube do Vilei
Feminino. Tercas e quintas, 18h30. Iniciagdo
ao Basquete. Tercas e quintas, 18h30. Clube do
Basquete. Tercas e quintas, 20h. Clube do Vilei
Masculino. Tercas e quintas, 20h. Percorrer.
Tercas, 9h10 & 19h. Quintas, 19h. Clube do Va-
lei Misto. Quartas e sextas, 9h10. Iniciacao ao
Vilei. Quartas e sextas, 18h30. Clube do Ténis.
Quartas e sextas, 8h10 e 20h. Iniciagio Ténis.
Duartas e sextas, 10h10 e 18h. Ginastica Geral.
Quartas e sextas, 19h30. Clube do Futsal Fe-
minino. Quartas e sextas, 20h. Clube do Futsal
Masculino. Ouartas e sextas, 20h.

F[EEIIEA!;ﬁﬂ ESPORTIVA DIRIGIDA. Para
matriculados no Sesc. Gratis. eRecreacdo
Campo. 15 anos. Futebol Socaite. Sabados,
13h30 &s 17h30. Domingos, 3h30 as 15h30.
*Recreacdo Quadra. Ténis. 13 anos. Saba-
dos, 9h30 as 15h30. Domingos, 11h as 15h30.
Futsal Feminino. 16 anos. Domingos e feria-
dos. 11h15 as 12h30. Vidled. 15 anos. Sabados,
16h as 17h30. Domingos e feriados, 9h30 as
10h45. Basquete. 16 anos. Sabados, 13h as
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